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   САнаТОРИЙ «ДУБРАВА»

        общество с ограниченной ответственностью
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Показания и противопоказания по направлению детей в специализированный санаторный лагерь круглогодичного действия организованный на базе ООО санаторий «Дубрава».
                     В специализированный санаторный лагерь круглогодичного действия принимаются дети в возрасте от 5 до 18 лет.

                 Показаниями для направления детей в лагерь являются  нетяжелые заболевания, преимущественно функционального характера, или остаточными явлениями после перенесенных заболеваний в период стойкой ремиссии:

1. Часто болеющие дети

2. Заболевания органов дыхания (хр. пневмония, хр. бронхит, респираторные аллергозы в период ремиссии, бронхиальная астма легкой формы в межприступный период)

3. Хронические  заболевания носоглотки (тонзиллит, ларингит, фарингит, риносинусит, трахеит и др.) вне периода обострения

4. Болезни органов пищеварения и нарушение обмена веществ (язвенная болезнь в ст. ремиссии, хр. гастрит,  хр. энтероколит,  хр. гастродуоденит,  хр. холецистит,      дискинезия ж / выводящих путей) вне обострения.

5. Неврозы, астенические, цереброастенические, неврозоподобные состояния без психических и двигательных расстройств.

6. Функциональная кардиопатия.

7. Ревматизм в неактивной фазе не ранее 8 – 10 мес. после окончания последнего приступа при отсутствии симптомов активности процесса.

8. Вегето–сосудистая дистония: гипотонический, гипертонический, церебральный, кардиальный и смешанный типы.

9. Болезни мочевыводящей системы (хронический пиелонефрит в неактивной фазе, хр. цистит при нормальном оттоке мочи, врожденные болезни почек при отсутствии признаков почечной недостаточности).

10. Нарушение осанки, сколиоз I степени.

Противопоказания, исключающие направление детей на санаторное лечение:

1. Все болезни в остром периоде.

2. Соматические заболевания, требующие стационарного лечения.

3. Злокачественные новообразования, лейкозы.

4. Активные формы туберкулеза легких и других органов.

5. Дети, страдающие психопатией и выраженными расстройствами поведения, олигофрения с выраженной дебильностью.

6. Судорожные припадки, эпилепсия.

7. Церебральные параличи с выраженными нарушениями координации движений.

8. ревматизм в активной фазе.

9. Врожденные пороки сердца при наличии признаков эндокардита, декомпенсация сердечной деятельности любой стадии.

10. Артериальная гипертензия выше II стадии.

11. Тяжелая и среднетяжелая формы бронхиальной астмы.

12. Сахарный диабет.

13. Калькулезный холецестит.

14. Язвенная болезнь с наклонностью к кровотечениям.

15. Заболевания центральной нервной системы, сопровождающиеся двигательными нарушениями.

16. Заболевания, сопровождающиеся ломкостью костей, выраженным остеопорозом.

17. Чесотка и др. паразитарные болезни кожи.

18. Коллагенозы, васкулиты.

19. Контагиозные формы грибковых болезней кожи.

20. Перенесенные инфекционные болезни до окончания срока изоляции.

21. Бактерионосительство дифтерии и кишечных инфекций.

С уважением!

                                        Главный врач                                    Я.Д.Расходников

