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«CoK0I0BCKAsI cpennss o0meodpasoBaTejbHasi MK0Ja» MrianHckoro paitona BpsHckoi
obacTu

IIPUKA3
ot 25 mas 2015 roaa Ne S4

«O BBeIEHHH pe:KHMMA NATHIHEBHOM Y4eOHOI Hexe

B pamkax peanuzanuu @enepanbHoro 3akoHa oT 29.12.2012 r. Ne 273-03 «O6 o6pazoBanuu
B Poccuiickoit @enepamun» (cT. 30 1. 2, cT. 41 1. 3), B COOTBETCTBUH C PACIIOPSIKEHUM
IIpaBurenncTBa Poccuiickoit ®eneparuu ot 7 centsiops 2010 r. Ne 1507-p «O6 yTBepsk1eHHH
[Inana nedicTeuii no MoaepHu3ayu obmero obpasoBanus Ha 2011 — 2015 rogey, ¢ m.2.9.1.
CanlluH 2.4.2 Ne 1178-02, a Takke B LeSIX pacIIHpPEHUs BO3MOXKHOCTEH 11 OCBOEHHS
Hay4YHOI'O U KyJIbTYPHO-00pa30BaTeIbHOI0 IPOCTpaHCTBA BpstHCKOM 06/1aCTH, COXpaHEHHs 1
YKPEIUIEHUS 30pOBbs 00y4aromuxcs, GOpMUPOBAHUSI OTBETCTBEHHOI'O OTHOIIEHHUS K YUEHHIO,
TOTOBHOCTH U CIIOCOOHOCTH 00Y4aIOLIUXCS K CAMOPA3BUTHIO U CaMOOOPa30BaHUIo,
OCO3HaHHOMY BBIOOPY M IOCTPOSHUIO HHIMBUAYaIbHOM TpaeKTOpHU 00pa3oBaHus,

IIPUKA3BIBAIO:

1. Beectu B MBOY «Coxomnosckas COLI» ¢ 01 centsadpst 2015 1. pexxuM NATHIHEBHOM
y4eOHOH Henenu it o0ydaromuxcs 2 — 11 KI1accoB B COOTBETCTBHHU ¢ YUEOHEBIM
TUTAaHOM.

OcHoBanme: pe3yIbTaThl aHKETUPOBaHUS 00yJaromuxcs, mpotokoi CoseTa mkonsl Ne 5
or 23 mas 2015 r., npoToko: 3aceqanus neparorundeckoro copera Ne ot 21 masg 2015
I'., IPOTOKOJI OOILEIKOIBHOTO POAUTENBCKOTO coOpanus Ne6 ot 22 mas 2015 r.,
IIPOTOKOJI 3aCE€JaHUs] OOIIEKOIBHOTO POJUTENBLCKOr0 KoMuTeTa Ne 6 ot 22 mMas 2015
I.

2. YrBepauTh u BBeCTH B AeiicTue ¢ 01 centsops 2015 rona IonoxeHue 0 pexume
nATHAHEBHOU y4eOHOU Henenu (IIpunoxcenue 1).

3. AIMMHHCTpaTOpy IIKOJIBHOTO caifita Hemomusmeit JI.E.. pasmecTuTh HaCTOSIIMI IpHKa3
Ha opunuaisHoM caiite MBOVY «Cokonosckas COIII»
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Приложение 1

к  приказу по МБОУ «Соколовская  СОШ» 

от 25.05. 2015 г. №   
Согласовано на Совете школы

Протокол от 26 мая  2015 г. № 
Рассмотрено на заседании педагогического совета

Протокол от 21 мая 2015 г. № 5

ПОЛОЖЕНИЕ

 О РЕЖИМЕ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Распоряжением Правительства Российской Федерации от 7.09.2010 г. № 1507-р «Об утверждении Плана действий по модернизации общего образования на 2011 – 2015 годы», Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования», Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»», Уставом МБОУ  «Соколовская  СОШ» и распространяется на обучающихся начального общего, основного общего, среднего общего уровней образования.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ

2.1. Учебный год в образовательном учреждении начинается 01 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.

2.2. Продолжительность учебной недели – пятидневная для обучающихся всех уровней образования. Обучение проводится в одну смену.

2.3. Для 1-х классов продолжительность уроков составляет в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый), для 2-11 классов – 45 минут.

2.4. Количество учебных недель в году:

- для 1 классов – 33;

- для 2-11 классов – не менее 34 и не более 35;

2.5. Начало занятий: 9 ч. 00 мин.

2.6. Между началом занятий второй половины дня и последним уроком организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
2.7. Порядок организации каникул ежегодно утверждается на заседании  педагогического совета в соответствии с рекомендациями Департамента образования и науки Брянской области, с учетом необходимости равномерного распределения учебной нагрузки и времени отдыха обучающихся при четвертной (полугодовой) системе организации образовательного процесса.
2.10. Продолжительность перемен ежегодно утверждается на заседании Совета школы в соответствии с требованиями СанПиН, с учетом количества классов, расписания, распределения классов по кабинетам и режима работы школьной столовой.

2.11. Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах при 5-дневной неделе, не более:

 21 часа – в 1 классах 

23 часов  -  во 2-4 классах

29 часов – в 5 классах

30 часов – в 6 классах



32 часов – в 7 классах



33 часов -  в 8-9 классах

34 часов – в 10-11 классах

2.12. Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели.

Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять:

- для обучающихся 1-х классов не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков;

- для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7 - 11-х классов - не более 7 уроков.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия следует планировать на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

3.ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

3.1. Образовательное учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся.

3.2. Медицинское обслуживание обучающихся образовательного учреждения обеспечивает орган здравоохранения, который наряду с администрацией, педагогическими работниками образовательного учреждения несёт ответственность за проведением лечебно-профилактических мероприятий.
